
¡UN NUEVO AÑO, UNA OPORTUNIDAD DE

UN NUEVO TÚ CON TU BIBLIOTECA PÚBLICA!

828.465.8664

www.catawbacountync.gov/library

conectar
explorar
crecer

Niños de 0 a 5
Hora de cuentos: pre kínder
Los miércoles y viernes - 10am
Biblioteca principal en Newton
Los miércoles y jueves - 10am
Biblioteca de St. Stephens
Invitamos a los niños de edad 
pre-escolar a cantar, jugar juegos
sensoriales, hacer manualidades y
escuchar cuentos que los preparan
para la etapa pre-escolar.

Hora de cuentos: pequeños a dos
Los lunes - 10am
Biblioteca principal en Newton
En este tiempo de cuentos de 20
minutos habrá rimas, juegos
sensoriales y cantos para nuestros
niños más jóvenes.

STEAM: pre kínder
Sábado, 18 de enero - 11am
Biblioteca de Conover
Viernes, 24 de enero - 11am
Biblioteca de St. Stephens
Martes, 28 de enero- 10am
Biblioteca principal en Newton
Explorar temas STEAM en edad
preescolar proporciona una rica
experiencia de aprendizaje que
fomenta la curiosidad, el
pensamiento crítico, la creatividad,
la colaboración y la alfabetización
tecnológica.

Año nuevo, biblioteca nueva:
estrenando un espacio sensorial
Miércoles, 8 de enero - 10am a 12pm
Biblioteca principal en Newton
¡La biblioteca se complace en
anunciar un nuevo espacio de juego
sensorial, equipado con juguetes
sensoriales, muebles y componentes
interactivos, lo que hace que el
entorno sea accesible para todos los
niños. Ven a experimentar este
nuevo e innovador espacio y
aprende más sobre cómo servimos
a nuestra comunidad.

STEAM: bombas de baño
Jueves, 16 de enero - 4:30pm
Biblioteca de St. Stephens
¡Únase a nosotros para un programa
STEAM divertido y práctico! Los niños
aprenderán la ciencia detrás de las
bombas de baño burbujeantes y
podrán hacer sus propias bombas de
baño para llevar a casa. Perfecto
tanto para jóvenes científicos como
para artesanos. Para registrarse,
llame al 828-466-6821.

Master Chef Jr.: edición chili
Jueves, 23 de enero - 5pm
Biblioteca principal en Newton
Compite por el título de Master Chef
Jr mientras prepararas tu propia
versión única de la sopa clásica: ¡chili!
Ideal para niños mayores de 6 años.
Para registrarse, llame al 828-465-
8665.

Festejando la serie hombre perro
Sábado, 25 de enero - 10am a 12pm
Biblioteca principal en Newton
Celebre el estreno de la película Dog
Man y el nuevo libro de la serie con
juegos y manualidades.

Disección de egagrópila de búho
Martes, 28 de enero - 6pm
Biblioteca de Conover
¡Únase a nosotros para descubrir qué
comen los búhos diseccionando una
egagrópila de búho! ¡La actividad será
seguida por una caminata nocturna
para escuchar a los búhos!

Año Nuevo Lunar
Miércoles, 29 de enero - 5pm
Biblioteca principal en Newton
Conozca las tradiciones del Año
Nuevo Lunar en todo el mundo.

ENERO 2025

Conexiones de la Biblioteca

Niños de 6 a 11
¡Hazlo tú mismo!: artesania
inviernal
Viernes, 10 de enero - 11am
Biblioteca de Conover
¡Colorea, hornea y encoge tu propia
artesania invernal! Todos los
suministros serán proporcionados.

Patitas para leer
Martes, 14 de enero
Biblioteca de St. Stephens
Observe cómo crece la confianza de
su hijo leyendo durante 15 minutos
con un perro de terapia certificado.
Para obtener una cita, llame al
828-466-6821 para St. Stephens.

http://www.catawbacountync.gov/library


Hijos adultos de padres ancianos:
comprender la elegibilidad y
gestionar el papeleo
Jueves, 9 de enero - 5:30pm
Biblioeca principal en Newton
La presentación de este mes realizada
por uno de los trabajadores de salud
comunitarios certificados de Salud
Pública del Condado de Catawba lo
ayudará a navegar por la variedad de
documentos y requisitos para calificar
para diversos servicios y programas.

Paseo por la naturaleza 2025
Sábado, 11 de enero - 10am
Biblioteca de Conover
¡Empieza el Año Nuevo con un paseo
que te preparará para un buen año!  
Decora tu propio bastón de
senderismo mientras disfrutas de la
naturaleza. ¡Es diversión para toda la
familia!

Qi Gong: qué es y cómo se practica
Sábado, 11 de enero - 9:30am
Biblioteca principal en Newton
El Qi Gong es un ejercicio que utiliza
movimientos suaves y respiración
controlada para intentar regular la
mente, el cuerpo y la respiración.
Abierto a personas mayor de 14 años
(se requiere la firma de un adulto para
adolescentes menores de 18 años).

Navegadoras Digital: ayuda
tecnológica
Martes, 14 de enero - 12pm a 2pm
Biblioteca de Maiden
Martes, 14 de enero - 1pm a 3pm
Biblioteca de Southwest
Miércoles, 15 de enero - 12pm a 2pm
Biblioteca de Claremont
Jueves, 16 de enero - 9am a 11am
Biblioteca de Conover
Viernes, 17 de enero - 12pm a 2pm
Biblioteca de St. Stephens
¡Traiga sus dispositivos y preguntas
para obtener ayuda tecnológica
individual! Los Navegadores Digitales
también estarán disponibles para
ayudar con habilidades informáticas
básicas, habilidades de búsqueda de
empleo y más.

Centro de carreras Goodwill
Miércoles, 15 de enero - 1pm a 4pm
Biblioteca de St. Stephens
Un especialista de Goodwill estará
disponible para brindarle asistencia
personalizada con sus necesidades
relacionadas con el trabajo. Para
obtener una cita, llame al
828-466-6821 para St. Stephens.

Adolescentes de 12 a 18
¡Hazlo tú mismo!: tejer con ganchillo
Miércoles, 8 de enero - 4:30pm
Biblioteca de St. Stephens
Aprenda los conceptos básicos del
crochet o tejer con ganchillo, incluido
cómo sostener el ganchillo y hacer
puntadas simples. Todos los
suministros serán proporcionados.

¡Aprende sobre el té!
Martes, 14 de enero - 5pm
Biblioteca principal en Newton
Aprenda y comparta consejos para
preparar una excelente taza de té.
¡Pruebe diferentes variedades y
descubra su favorito!

Cómo utilizar las redes sociales para
buscar empleo
Miércoles, 15 de enero - 2pm
Biblioteca principal en Newton
Obtenga consejos sobre cómo utilizar
las redes sociales para mejorar sus
búsquedas de empleo.

¡Hazlo tú mismo!: tableros de visión
Miércoles, 15 de enero - 6pm
Biblioteca principal en Newton
¡Este mes crearemos un tablero de
visión para visualizar el año nuevo
2025! Explore el collage y el
decoupage, use imágenes, palabras u
otros elementos visuales para
representar sus metas, sueños y
aspiraciones. Para registrarse, llame al
828-465-8665.

Cómo utilizar Facebook Marketplace
Sábado, 18 de enero - 11am
Biblioteca principal en Newton
¿Ha estado limpiando y desea vender
algunos de sus artículos en línea?
¡Pruebe el Facebook Marketplace! La
clase le enseñará los conceptos
básicos para publicar un artículo,
tomar una excelente fotografía y
formas de mantenerse seguro al
conocer a un comprador potencial.

Potencia tu entrevista
Jueves, 23 de enero - 2pm
Biblioteca principal en Newton
Adquiera valiosas habilidades para
entrevistas durante este taller y
practique sus nuevas habilidades en
entrevistas simuladas.

Autodefensa para mujeres
Jueves, 30 de enero - 5:30pm
Biblioteca principal en Newton
Únase a nosotros en este taller
dirigido por el Sheriff del condado de
Catawba para aprender sobre las
tácticas comunes de los atacantes,
técnicas de bloqueo y golpe, defensas
contra agarres y las legalidades de la
autodefensa. Se recomienda ropa
cómoda. Para registrarse, llame al
828-465-8665.

Adultos
¡LUNES DE ZUMBA!
Los lunes - 6pm
(No habrá clases el 20 de enero)
Biblioteca principal en Newton
Comience su semana con una hora
gratis de Zumba, una clase de baile
y movimiento que es demasiado
divertida para llamarse ejercicio. Es
apropiado para todos los niveles de
habilidad y capacidad y está abierto
a cualquier persona mayor de 14
años (se requiere la firma de un
adulto para adolescentes menores
de 18 años).

Movimiento para la Salud
Los viernes - 3pm
Biblioteca de St. Stephens
Combinar estiramientos con
ejercicios de bajo impacto puede
beneficiar tanto a tu bienestar
emocional como a tu salud en
general. Si desea reducir el estrés o
mejorar su bienestar general, este
programa es para usted.

¡Renueva tu currículum!
Miércoles, 8 de enero - 1pm a 4pm
Biblioteca principal en Newton
Deje un currículum con nosotros para
editarlo o para obtener una cita,
llame al 828-465-8665 para crear un
nuevo currículum.

Biblioteca principal en Newton
828.465.8664
Biblioteca de Conover
828.466.5108

Biblioteca de Southwest
828.466.6818

Biblioteca de St. Stephens
828.466.6821


